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Im Mädchencamp geben die Mädels den Ton an.
Tischtennis spielen, Freundinnen treffen oder einfach nur Spaß haben.
Sommerferien mal anders.

Wann	 Sonntag, 02. August 2026, 16:00 Uhr bis 
	 Samstag, 08. August 2026, 13:00 Uhr

Wer	 24 Tischtennisspielerinnen zwischen 11 und 14 Jahren, 
	 die die Grundschlagtechniken beherrschen. 
	 Keine Anfängerinnen!
	
Wo	 Sportzentrum am Ihler Meer, 26623 Ihlow/Ostfriesland. 
	 Die Unterbringung erfolgt in Doppelzimmern.

Was	 Ihr werdet Teil einer tollen Gemeinschaft, erlebt eine ab- 
	 wechslungsreiche Woche mit viel Bewegung und 
	 Spaß. Tischtennis-Training, koordinative Teamspiele, 
	 Schwimmen, Spiele- und Kreativabende - für jede von 
 	 euch ist sicher etwas dabei! Wollt ihr dabei sein? 
	 Parallel planen wir eine Trainerinnenausbildung für 		
	 junge engagierte Mädels ab 15 Jahre. 

Kosten	 Wir erheben einen Teilnehmerbeitrag von 270,- 
	 Euro. Darin enthalten sind die Übernachtung und 
 	 Vollverpflegung, Trainingskleidung, Fahrtkosten 
	 innerhalb des  Programms und ein Großteil der 
	 Freizeitaktivitäten. Teilnehmerinnen, deren  
	 Eltern auf soziale Unterstützung  angewiesen  
	 sind, erhalten eine Kostenreduzierung  
	 (Nachweis aus dem Bildung und Teilhabepaket). 
	  
Wichtig	 Die Kosten für An- und Abreise zum Gäste- 
	 haus müssen von den Teilnehmerinnen selbst ge- 
	 tragen werden.
 
 Anmeldung	 Bis Montag, den 13. April 2026
	 Online-Anmeldeformular.

Kontakt	 Melanie Buder, Jugendsekretärin
 	 Deutsche Tischtennis-Jugend
	 Otto-Fleck-Schneise 12
	 60528 Frankfurt 
	 E-Mail: buder.dttb@tischtennis.de
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